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Hiduplah seperti pohon kayu yang lebat buahnya, hidup di tepi jalan  
dan dilempari orang dengan batu, tetapi dibalas dengan buah.  
(Abu Bakar Ash-Shiddiq) 
 
Ilmu itu lebih baik daripada harta. Ilmu akan menjaga engkau dan engkau menjaga 
harta. Ilmu itu penghukum (hakim), sedangkan harta terhukum.  
Kalau harta akan berkurang apabila dibelanjakan, tetapi ilmu akan  
bertambah apabila dibelanjakan. (Sayidina Ali bin Abi Thalib) 
 
Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 
kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari suatu urusan), 
tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada 
Tuhanmulah engkau berharap. (QS. Al-Insyiroh 6-8) 
 
Ibu adalah sekolah pertama bagi anak-anaknya. Apabila engkau 
mempersiapkannya, maka engkau telah mempersiapkan 
generasi terbaik. (Syair Arab) 
 
Jadilah dirimu sendiri yang percaya bahwa apapun yang kamu lakukan 














Sebagai ungkapan rasa syukur dan terima kasih dengan kerendahan hati, 
skripsi ini, penulis persembahkan kepada: 
1. Ibu dan Bapak yang telah memberikan do’a, dukungan, dan kasih sayang, 
sehingga ananda dapat menyelesaikan skripsi ini. Hanya ucapan terimakasih dan 
do’a yang bisa ananda berikan saat ini. 
2. Keluarga tercinta yang selalu memberikan dukungan semangat dan do’a. 
3. Drs. Yulianto Bambang Setyadi M. Si dan Dr. Ahmad Muhibbin M. Si yang 
selalu memberi motivasi. 
4. Yusuf Sholiqul Hadi yang telah memberikan semangat dan kasih sayang yang 
membuat saya sangat berarti dan belajar banyak tentang kehidupan. 
5. Sahabat seperjuangan yang telah memberikan semangat. (Mahasiswa PPKn 
Angkatan 2013 Kelas A dan B, teman-teman GGJ dan Cucumbers). 






















Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 
 Segala puji syukur yang hakiki milik Allah semata, yang senantiasa 
melimpahkan kasih sayang untuk seluruh umat dan alam semesta. Sholawat dan 
Salam teruntuk manusia pilihan Illahi, Muhammad SAW yang dengan 
perjuangannya telah mengantarkan seluruh umat manusia menuju ridha-
Nya.Penulis merasa bersyukur dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 
”Pengembangan Karakter Bersahabat dan Peduli Sosial melalui Permainan 
Tradisional Engklek pada Anak di Kelurahan Warujayeng Kecamatan 
Tanjunganom Kabupaten Nganjuk”. Selesainya penyusunan penelitian initidak 
hanyaatas usaha dan doa penulis semata, namun tidak lepas dari bantuan berbagai 
pihak. Penulis pada kesempatan ini mengucapkan terima kasih kepada: 
1. Prof.  Dr. Harun Joko Prayitno, M.Hum., selaku Dekan UMS yang telah memberikan 
izin dalam penelitian ini. 
2. Dr. Ahmad Muhibbin, M.Si., selaku Ketua Program Studi PPKn FKIP UMS yang 
telah memberikan semangat serta bimbingan dan arahan dalam penyusunan skripsi. 
3. Drs. Yulianto Bambang Setyadi, M.Si selaku dosen pembimbing yang telah 
memberikan pengarahan dan motivasi dalam penyusunan skripsi.  
4. Dr. Ahmad Muhibbin M. Si dan Prof. Dr. Bambang Sumardjoko M. Pd selaku 
penguji yang telah memberikan pengarahan dalam penyusunan skripsi. 
5. Bapak atau Ibu dosen Program Studi PPKn FKIP UMS yang telah rela dan ikhlas 
memberikan banyak ilmu yang bermanfaat. 
6. Bapak Koderi, SH selaku Kepala Kelurahan Warujayeng beserta jajarannya yang 
telah memberikan izin dalam penelitian skripsi. 
7. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu dan 
memberikan semangat dalam penyusunan skripsi. 
viii 
 
Penulis menyadari masih banyak kekurangan, meskipun telah berusaha maksimal 
untuk mendapatkan hasil terbaik. Kritik dan saran yang membangun sangat penulis 
harapkan. 
Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 
        Surakarta, 9 Agustus 2017 
 
 
        Assas Husnia Wafda 



























                                                                                                              Halaman 
HALAMAN JUDUL........................................................................................... i 
HALAMAN PERNYATAAN ............................................................................ ii 
HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................ iii 
HALAMAN PENGESAHAN............................................................................. iv 
MOTTO ..............................................................................................................     v 
PERSEMBAHAN ............................................................................................... vi 
KATA PENGANTAR .........................................................................................    vii 
DAFTAR ISI .......................................................................................................     ix 
DAFTAR TABEL ...............................................................................................    xii 
DAFTAR GAMBAR ..........................................................................................   xiii 
DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................   xiv 
ABSTRAK  ........................................................................................................   xv 
ABSTRACT ........................................................................................................ xvi 
BAB I  PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ..................................................................... 1 
B. Perumusan Masalah ............................................................................ 5 
C. Tujuan Penelitian ................................................................................ 5 
D. Manfaat atau Kegunaan Penelitian ..................................................... 6 
1. Manfaat Teoritis ............................................................................. 6 
2. Manfaat Praktis .............................................................................. 6 
BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 
A. Landasan Teori ................................................................................. 7 
1. Kajian mengenai Pengembangan Karakter ................................. 7 
a. Pengertian pengembangan ...................................................... 7  
b. Pengertian karakter ................................................................. 7  
c. Fungsi karakter........................................................................ 8 
d. Proses pembentukan karakter.................................................. 8 
e. Nilai-nilai karakter .................................................................. 10 
x 
 
2. Kajian mengenai Pengembangan Karakter Bersahabat............... 11  
a. Pengertian bersahabat ............................................................. 11 
b. Pengertian pengembangan karakter bersahabat ...................... 11 
c. Indikator karakter bersahabat.................................................. 11 
3. Kajian mengenai Pengembangan Karakter Peduli Sosial ........... 12 
a. Pengertian peduli sosial .......................................................... 12 
b. Pengertian pengembangan karakter peduli sosial ................... 12 
c. Indikator karakter peduli sosial............................................... 12 
4. Kajian mengenai Permainan Tradisional Engklek ...................... 13 
a. Pengertian permainan tradisional............................................ 13 
b. Efek psikologis pada permainan tradisional ........................... 13 
c. Manfaat permainan tradisional................................................ 15 
d. Pengertian permainan tradisional Engklek ............................. 15 
e. Langkah- langkah permainan tradisional Engklek................... 15 
5. Keterkaitan Pengembangan Karakter Bersahabat dan Peduli 
Sosial melalui Permainan Tradisional Engklek pada Anak 
dengan Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan .................. 16 
B. Penelitian Terdahulu yang Relevan.................................................. 16  
BAB III METODE PENELITIAN 
A. Jenis dan Desain Penelitian .............................................................. 19 
1. Jenis Penelitian ............................................................................ 19 
2. Desain Penelitian ......................................................................... 20 
B. Tempat dan Waktu Penelitian .......................................................... 22 
C. Data, Sumber Data, dan Narasumber ............................................... 22 
1. Data.............................................................................................. 22 
2. Sumber Data ................................................................................ 23 
3. Narasumber.................................................................................. 23 
D. Kehadiran Peneliti ............................................................................ 24 
E. Teknik Pengumpulan Data ............................................................... 25 
1. Observasi ..................................................................................... 25 
2. Wawancara .................................................................................. 25 
xi 
 
3. Dokumentasi ................................................................................ 26 
F. Keabsahan Data ................................................................................ 26 
G. Teknik Analisis Data ........................................................................ 27 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Deskripsi Lokasi Penelitian.............................................................. 30 
1. Sejarah dan Gambaran Wilayah Kelurahan Warujayeng ............ 30 
2. Profil Kelurahan Warujayeng ...................................................... 31 
3. Jumlah Penduduk Kelurahan Warujayeng .................................. 32 
4. Jumlah Lingkungan ..................................................................... 32 
B. Deskripsi Data Hasil Penelitian dan Pembahasan............................ 33 
1. Proses Pengembangan Karakter Bersahabat dan Peduli Sosial 
melalui Permainan Tradisional Engklek pada Anak di Kelurahan 
Warujayeng Kecamatan Tanjunganom Kabupaten Nganjuk ...... 33 
2. Dampak Pengembangan Karakter Bersahabat dan Peduli Sosial 
melalui Permainan Tradisional Engklek pada Anak di Kelurahan 
Warujayeng Kecamatan Tanjunganom Kabupaten Nganjuk ...... 50  
3. Kendala dan Solusi Alternatif dalam Pengembangan Karakter 
Bersahabat dan Peduli Sosial melalui Permainan Tradisional 
Engklek pada Anak di Kelurahan Warujayeng Kecamatan 
Tanjunganom Kabupaten Nganjuk .............................................. 54 
C. Keterbatasan Penelitian .................................................................... 57 
BAB V PENUTUP 
A. Kesimpulan....................................................................................... 58 
B. Implikasi ........................................................................................... 60 










  Halaman 
Tabel 1. Perincian Kegiatan Penelitian ............................................................  24 
Tabel 2. Nama Pemain Engklek di Dusun Gambirejo Kelurahan Warujayeng 
Kecamatan Tanjunganom Kabupaten Nganjuk .................................  50 
Tabel 3. Nama Pemain Engklek di Dusun Bulakrejo KelurahanWarujayeng 
Kecamatan Tanjunganom Kabupaten Nganjuk .................................  50 



























  Halaman 
Gambar 1. Komponen-Komponen Analisis Data Model Alir..........................  29 
Gambar 2. Anak sedang mengajari Temannya Cara Bermain Engklek ...........  36 
Gambar 3. Musyawarah untuk menyelesaikan Masalah ..................................  38 
Gambar 4. Pembagian Giliran Bermain dengan Hompimpa............................  41 
Gambar 5. Kebahagiaan Anak-anak saat Bermain...........................................  43 
Gambar 6. Foto dengan Narasumber 1.............................................................  70 
Gambar 7. Foto dengan Narasumber 2.............................................................  70 
Gambar 8. Foto dengan Narasumber 3.............................................................  71 
Gambar 9. Narasumber 4 .................................................................................  71 
Gambar 10. Anak-anak Pemain Engklek di Dusun Gambirejo sedang 
 menentukan Giliran .......................................................................      72 
Gambar 11. Anak-anak Pemain Engklek di Dusun Bulakrejo sedang 
 menentukan Giliran .......................................................................      72 
Gambar 12. Keseruan Anak-anak di Dusun Gambirejo saat Bermain.............  73 



















Lampiran 1. Pedoman Wawancara ...................................................................  62 
Lampiran 2. Pedoman Telaah Dokumentasi .....................................................  67 
Lampiran 3. Susunan Organisasi Kelurahan Warujayeng.................................  68 
Lampiran 4. Peta Kelurahan Warujayeng .........................................................  69 
Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian ................................................................  70 
Lampiran 6. Surat Izin Riset .............................................................................  74 
Lampiran 7 . Surat Tugas ..................................................................................  75 



















PENGEMBANGAN KARAKTER BERSAHABAT DAN PEDULI SOSIAL 
MELALUI PERMAINAN TRADISIONAL ENGKLEK PADA ANAK  
DI KELURAHAN WARUJAYENG KECAMATAN  
TANJUNGANOM KABUPATEN NGANJUK 
 
Assas Husnia Wafda A220130043 Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Muhammadiyah Surakarta 




Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses, dampak, berbagai 
macam kendala dan solusi alternatif pengembangan karakter bersahabat dan peduli 
sosial melalui permainan tradisional Engklek pada anak di Kelurahan Warujayeng 
Kecamatan Tanjunganom Kabupaten Nganjuk, yang diberikan. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kualitatif, pengumpulan data dengan triangulasi sumber 
dan teknik. Analisis data menerapkan model alir melalui reduksi data, penyajian 
data, dan  penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa permainan 
tradisional Engklek dapat mengembangkan karakter bersahabat dan peduli sosial 
pada anak di  Kelurahan Warujayeng Kecamatan Tanjunganom Kabupaten 
Nganjuk. Dampak dari pengembangan karakter bersahabat dan peduli sosial yaitu 
anak lebih bisa bergaul bersama temannya dengan baik, bisa menghargai pendapat 
orang lain, berbagi dengan sesama manusia, pandai bekerja sama, saling 
memotivasi satu sama lain, lebih mengutamakan kepentingan bersama dari pada 
kepentingan pribadi, memahami dan toleran terhadap perbedaan, tidak pernah 
mempunyai niat untuk menyakiti orang lain, mau berbagi dan mendengarkan orang 
lain, tidak merendahkan orang lain, bisa bekerja sama, serta menyayangi semua 
makhluk. Kendala yang terjadi yaitu masalah lahan yang juga terbatas, mudahnya 
timbul rasa bosan ketika bermain hanya satu macam permainan, dan membutuhkan 
durasi yang lama. Solusi untuk mengatasi kendala yang ada yaitu mengadakan 
lomba-lomba termasuk Engklek, orang tua harus banyak memberikan waktu kepada 
anak pada hari minggu, dan penyediaan lahan permainan yang membuat nyaman 
dalam bermain. 
Kata kunci: Permainan Engklek, karakter bersahabat, peduli sosial, permainan 
tradisional. 
      Surakarta, 9 Agustus 2017 
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This study aims to describe the process, impact, various constraints and 
alternative solutions for the development of social and social character through 
traditional games Engklek to children in Warujayeng Village Tanjunganom District 
Nganjuk District, which is given. This study used a qualitative approach, collecting 
data with triangular sources and techniques. Data analysis applies flow model 
through data reduction, data presentation, and conclusion. The results showed that 
traditional games Engklek can develop social character and social care for 
children in Warujayeng Sub-District Tanjunganom District Nganjuk. The impact of 
the development of friendly and socially responsible character is that children are 
better able to get along with their friends well, to respect other people's opinions, to 
share with others, to work together, to motivate each other, to prioritize common 
interests rather than self-interest, understanding and tolerance to the differences, 
never having the intention to harm others, to share and listen to others, not to 
degrade others, to work together, and to care for all beings. Constraints that occur 
are also limited land issues, the easy boredom arise when playing only one kind of 
game, and requires a long duration. Solutions to overcome the existing obstacles 
that are holding competitions including Engklek, parents should give a lot of time 
to the child on Sunday, and the provision of game land that makes it comfortable in 
playing. 
Keywords: Engklek game, character friendship, social caring, game traditional  
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